Форма отчета

заполнения результатов мониторинга психологического здоровья несовершеннолетних

(психологическое тестирование «1С: Школьная психодиагностика»)
	Наименование  ОО
	Классы 
	Наименование проведенных методик (по классам)
	Общее количество учащихся 
	Количество учащихся, прошедших психологическое тестирование 
	Количество детей  «группы риска»
	По фамильный список учащихся «группы риска»

	МБОУ СОШ с. Ырбан
	1
	ДДЧ, «Домик» Н.И. Гуткиной, тест Тулуз-Пьерона, методика одаренности А.И. Савенков
	4
	4
	-
	-

	
	2
	ДДЧ, методика одаренности А.И. Савенков
	4
	4
	-
	-

	
	3
	ДДЧ, методика одаренности А.И. Савенков
	4
	4
	-
	-

	
	4
	ДДЧ, методика одаренности А.И. Савенков
	3
	3
	-
	-

	
	5
	ДДЧ, Опросник Филлипса, методика одаренности А.И. Савенков
	3
	3
	-
	-

	
	6
	ДДЧ, Опросник Леонгарда-Шмишека, методика одаренности А.И. Савенков
	7
	7
	-
	-

	
	7
	Опросник Басса-Дарки, опрросник К.Томаса, методика Рожкова-Ковальчука, методика одаренности А.И. Савенков  
	6
	6
	-
	-

	
	8
	Опросник Басса-Дарки, опрросник К.Томаса, методика Рожкова-Ковальчука, методика одаренности А.И. Савенков  
	3
	3
	-
	-

	
	9
	Опросник Айзенка, методика Спилберга, диагностика Лири и «Рисунок семьи» (для опекаемых)
	4
	4
	-
	-
-

	
	10
	Опросник Басса-Дарки, опрросник К.Томаса, методика Рожкова-Ковальчука, методика одаренности А.И. Савенков  
	3
	3
	-
	-

	
	11
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Опекаемые
	
	
	
	
	-

	
	ВСЕГО:
	
	41
	41
	 0
	


Статистический  отчет

месячника психологической безопасности

Работа с учащимися

	     Мероприятие
	Кол-во
	Охват

	Классные часы
	5
	41

	Уроки психологии
	5
	26

	Тренинговые занятия
	5
	26

	Индивидуальные консультации
	8
	5

	Игры, конкурсы
	2
	10


Работа с родителями

	Мероприятие
	Кол-во
	Охват

	Родительские собрания
	1
	2


Работа с педагогами
	Мероприятие
	Кол-во
	Охват

	Семинары
	1
	10


Аналитический отчет месячника психологической безопасности

в МБОУ  Ырбанской СОШ Тоджинского района
        Во исполнение Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 01.09.2020 г. №777-д «Об утверждении календаря профилактических событий общеобразовательных организаций Республики Тыва на 2020-2021 учебный год» проведен Месячник психологического здоровья среди обучающихся, педагогических работников школы.
Цель: реализация превентивных психолого-педагогических мер, направленных на формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни среди детей и  подростков. 

Задачи Месячника:

· реализация образовательных программ и проведения мероприятий, направленных на  формирование у детей и подростков коммуникативных навыков, позитивного отношения к себе и к окружающим, навыков саморегуляции психоэмоционального состояния, умения разрешать конфликты и адекватно вести себя в стрессовых ситуациях; 

· проведение мероприятий, направленных на повышение психологической компетентности педагогов и неукоснительное соблюдение ими педагогической этики, профилактика эмоционального выгорания педагогов;

· проведение мероприятий, направленных на повышение воспитательской компетентности и ответственности родителей, обеспечение взаимодействия  семьи и школы на принципах партнерских отношений и современных форм организации;

В течение месячника проводились:

· Тестирование «1С: Школьная психодиагностика» по методикам:

- определения уровня тревожности Ч.Д. Спилберга и Ю.Л.Ханина, 

- самооценка эмоционального состояния Г. Айзенку, 

- диагностика агрессивности по методике Басса-Дарки, 

- определение уровня тревожности Филлипса.

- методика диагностики и выявления детей «группы риска» М.И. Рожкова, М.А.Ковальчука.

- диагностика межличностных отношений Т.Лири.

          - диагностика эмоциональной и личностной сферы ДДЧ.

             - методика изучений акцентуаций личности опросник К. Леонгарда-С.Шмишека.       

             - проективная методика рисунок тест «Рисунок семьи».

             - методика Тест Тулуз-Пьерона (корректурная проба).
             - Методика «Карта одаренности» А.И.Савенков.
Всего протестировано 41 обучающийся. Из них выявлено 4 учащихся группы риска.
· Психологические тренинги «Подготовка к ОГЭ и ЕГЭ» для 9 классов с целью снижения уровня тревожности при сдаче экзаменов, осведомленность о проведении ОГЭ и ЕГЭ.
· Занятия с элементами тренинга с учащимися 3, 4 классов  для сплочения коллектива, формирование у школьников толерантного отношения, создание благожелательного отношения друг к другу, обучение детей к конструктивному решению проблемных ситуаций «Белая ворона». 
· Коррекционно- развивающее занятие с элементами тренинга «Умение противостоять чужому давлению» для 5-7 классов с целью выработки устойчивой позиции противостояния негативным влияниям микросреды, содействие в формировании собственной жизненной позиции, ориентация младшего подростка  на соблюдение здорового образа жизни. 
· Уроки психологии в 1, 4, 5, 8, 9, 10 классах. На уроках педагогом-психологом изучалась адаптация учащихся, интересы классных коллективов. Даны памятки, буклеты с советами, рекомендациями. Каждый урок заканчивался релаксационными упражнениями.

· Беседа «Поговорим о девочках и мальчиках» (5-7), «Ранние половые связи и их последствия». Хочется отметить активность учащихся среднего звена.

· Проведена индивидуальная работа с учащимися, находящимися в ТЖС, в виде анкетирования, тестирования, собеседования, патронажи семей. 
· В целях формирования коммуникативных, организаторских навыков организованы и проведены различные конкурсы, игры, соревнования, организаторами которых являются сами же дети. На таких мероприятиях учащиеся еще более активно участвуют, проявляется лидерское качество, повышается интерес участия к мероприятиям. 

· Семинар для педагогов «Основные правила защиты наших детей от Интернет опасностей». Во второй части педагогического совета обсуждались вопросы по  проверке и отслеживанию аккаунтов учащихся. Даны методические рекомендации по проведению классных часов.
· Тренинговое занятие с педагогами «Путь к себе» с целью сплочения коллектива, создание доверительных отношений между сотрудниками , познание своего «эго», профилактика профессионального выгорания. Присутствовали 10 педагогов.
          Вывод: Считаю, что поставленные задачи достигнуты. Хочется отметить активное участие в мероприятиях, заинтересованность к теме месячника учащихся 5, 7, 8, 9 классов.

Отчет составлен педагогом-психологом Бабушкиной Л.С.
[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]



